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بانك اطلاعات جامع زنان فرهيخته واحد هاي دانشگاهي استان خراسان شمالي
	رديف
	نام واحد/مركز آموزشي دانشكده
	تعداد اعضاي هيات علمي به تفكيك جنسيت*

	
	
	زن
	مرد

	
	واحد بجنورد
	35
	103


* اطلاعات اين قسمت از كارگزيني هيات علمي  واحد دانشگاهي اخذ گردد.
    كارنامه عملي اجرايي 

1- اطلاعات فردي 

	نام و نام خانوادگي:محبوبه قابل
	محل تولد : 
	تاريخ تولد :
	وضعيت تاهل: 

	نشاني محل سكونت : 
	نشاني محل كار: دانشگاه آزاد بجنورد
	نشاني الكترونيكي:

mahboobehghabel@gmail.com
	شماره هاي تماس:


	رتبه دانشگاهي: مربی
	پايه : 7
	شغل: هيئت علمی
	


توضيحات  :

2- سوابق تحصيلي 

	رشته تحصيلي:  مامايی
	مقطع 

کاردانی
	دانشكده محل تحصيل : دانشگاه علوم پزشکی سبزوار
	سال اخذ مدرك: 1374


	رشته تحصيلي:  

مامايی
	مقطع
کارشناسی
	دانشكده محل تحصيل : دانشگاه علوم پزشکی مشهد
	سال اخذ مدرك: 1376

	رشته تحصيلي :مامايی

	مقطع
کارشناسی ارشد
	دانشكده محل تحصيل : دانشگاه علوم پزشکی تبريز
	سال اخذ مدرك:1383



توضيحات:
	ساير دوره هاي گذرانده شده 
	محل 
	سال 

	گواهينامه آموزش ضمن خدمت پرستاري در NICU 
	بيمارستان قائم مشهد
	14 ساعت، 1377

	 كارگاه مقدماتي ارتقاء مستمر كيفيت 
	دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشت درماني مشهد
	15 ساعت، 1381

	كارگاه زايمان بدون درد
	دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشت درماني مشهد
	12 ساعت، 1381

	  دوره آموزش برنامه Word
	طرح توسعه توانمنديهاي اعضا هيئت علمي و كارشناسان دانشكده پرستاري و مامايي مشهد در فناوري اطلاعات و ارتباطات (ICT)
	12 ساعت، 1383

	 دوره آموزش برنامه Power Point
	 طرح توسعه توانمنديهاي اعضا هيئت علمي و كارشناسان دانشكده پرستاري و مامايي مشهد در فناوري اطلاعات و ارتباطات (ICT)
	14 ساعت، 1383

	 دوره اطلاع رساني پزشكي Power Point
	طرح توسعه توانمنديهاي اعضا هيئت علمي و كارشناسان دانشكده پرستاري و مامايي مشهد در فناوري اطلاعات و ارتباطات (ICT)
	 16 ساعت، 1383

	دوره اينترنت
	طرح توسعه توانمنديهاي اعضا هيئت علمي و كارشناسان دانشكده پرستاري و مامايي مشهد در فناوري اطلاعات و ارتباطات (ICT)
	14 ساعت، 1383

	كارگاه احياء نوزاد
	همايش سراسري پريناتولوژي ايران تهران تالار بيمارتان امام خميني
	5 ساعت،  6/4/1386

	كارگاه تن آرامي، تجسم خلاق و تكنيكهاي تنفسي در بارداري
	همايش سراسري پريناتولوژي ايران تهران تالار بيمارتان امام خميني
	5 ساعت،  5/4/1386

	گواهينامة دورة اصول و فلسفه تعليم و تربيت
	دانشگاه آزاد اسلامی واحد بجنورد 
	16 ساعت ارديبهشت ماه 1387

	گواهينامة دورة روشهاي برقراري ارتباط موفق
	دانشگاه آزاد اسلامی واحد بجنورد 
	16 ساعت تير ماه 1387

	گواهينامة دورة آشنايي با  Power Point
	دانشگاه آزاد اسلامی واحد بجنورد 
	12 ساعت تير ماه 1387


3-سوابق شغلي
	سابقه آموزشي
	محل 
	سال

	مرب حق​التدرس
	دانشگاه علوم پزشكي مشهد-دانشكدة پرستاري مامايي
	1383-1376

	مربی حق​التدرس
	دانشگاه آزاد اسلامي واحد مشهد
	1383-1376

	كار دانشجويي
	بخش مراقبتهاي ويژه نوزادان بيمارستان قائم مشهد
	1376-1375

	عضو هيئت علمي
	دانشگاه آزاد اسلامي واحد بجنورد
	1383 و ادامه دارد


عضويت در مجامع علمي

	سابقه آموزشي
	محل 
	سال

	
	
	


تاليفات 

	سوابق مكتوب
	عنوان
	مقطع مرتبط
	تعداد

	کتاب
	تاريخچه، اخلاق و مقررات مامايي 
	ليسانس
	1000

	جزوه کلاسی
	چزوه تنظيم خانواده
	ليسانس
	500

	مقالات: ISI
	Complementary and alternative medicine use in pregnancy in Mashhad, Iran, 2007-8
	
	

	علمی پژوهشی
	بررسی شیوع و نحوه ی مصرف کندر در زنان باردار مراجعه کننده به مراکز بهداشتی درمانی مشهد
	
	

	علمی پژوهشی
	مقايسه مصرف مواد غذايي حاوي ويتامين ث و اسيد اسكوربيك داخل لكوسيتي در زنان باردار مبتلا به پره​اكلامپسي با زنان داراي فشار خون طبيعي
	
	


همايش ها

	همايش ها
	تعداد
	عناوين
	توضيحات

	XIX FIGO World Congress of Gynecology and Obstetrics
	3
	Use of complementary and alternative medicine during pregnancy, Bojnourd, Iran, 2007–8
	XIX FIGO World Congress of Gynecology and Obstetrics

	
	
	Comparing the Daily Mean Number of Fruits and Vegetables Consumption in Pre-eclampsia and Normotensive Pregnant Women (Tabriz, Iran 2005) -
	XIX FIGO World Congress of Gynecology and Obstetrics

	
	
	Relation between Consumption of Foods Which Contants Vitamin C and Leukocyte Ascorbic Acid Concentration with Preeclampsia Risk
	XIX FIGO World Congress of Gynecology and Obstetrics

	Transatlantic Reprpductive Technologies Networ
	1
	The study and comparison of age conditions in marriage and first pregnancy in pregnant women attending health centers of Mashhad and Bojnord, Iran 2010
	Transatlantic Reprpductive Technologies Networ

	کنگره سراسری ارتقای سلامت نوزاد
	1
	فراوانی وزن کم هنگام تولد و برخی عوامل مرتبط با آن در مرکز بهداشتی درمانی بعثت سنندج، سال 89-87
	کنگره سراسری ارتقای سلامت نوزاد

	سومین همایش گیاهان دارویی
	2
	بررسی میزان و نحوه مصرف گیاهن دارویی در زنان باردار در مراکز بهداشتی درمانی مشهد
	سومین همایش گیاهان دارویی

	سومین همایش گیاهان دارویی
	
	بررسی شیوع و نحوه مصرف کندر در زنان باردار در مراکز بهداشتی درمانی مشهد
	سومین همایش گیاهان دارویی

	كنگره زايمان ايمن، سزارين يا زايمان طبيعي؟
	1
	بررسی علل موثر بر شیوع سزارین در زنان با سابقه زایمان طبیعی – زایشگاه 17شهریور تامین اجتماعی مشهد1390-1387
	كنگره زايمان ايمن، سزارين يا زايمان طبيعي؟

	The British International Congress of Obstetrics and Gynecology
	1
	Use of complementary and alternative medicine in pregnancy
(پذيرش شد و خلاصه مقاله در كتابچه چاپ شد كه كپي آن ضميمه مي​باشد)
	The British International Congress of Obstetrics and Gynecology

	كنگره بين المللي طب سنتي و مكمل
	2
	Use of complementary and alternative medicine in pregnancy

	كنگره بين المللي طب سنتي و مكمل

	كنگره بين المللي طب سنتي و مكمل
	
	بررسي و مقايسه ميزان استفاده از طب مكمل و جايگزين در سه ماهه اول، دوم و سوم بارداري در زنان باردار مراجعه كننده به مراكز بهداشتي درماني شهر مشهد
	كنگره بين المللي طب سنتي و مكمل

	همايش سراسري ارتقاء سلامت زنان
	1
	مقايسه تعداد دفعات مصرف ميوه و سبزيجات در زنان باردار مبتلا به پره اكلامپسي با زنان غير مبتلا
	محبوبه قابل، سكينه محمد عليزاده، دكتر رضا مهدوي، سيد جمال قائم مقامي

	دومين همايش ارتقاء سلامت زنان با محور خانواده سالم
	2
	شكايات دوران بارداري در زنان باردار مراجعه كننده به مراكز بهداشتي درماني شهر مشهد 85-1384
	محبوبه قابل، طلعت خديوزاده

	دومين همايش ارتقاء سلامت زنان با محور خانواده سالم
	
	مقايسه ميزان استفاده از روشهاي درماني طب رايج و سنتي در درمان بيماريهاي طبي در زنان باردار مراجعه كننده به مراكز بهداشتي درماني شهر مشهد 85-1384
	طلعت خديوزاده، محبوبه قابل، حميدرضا بهنام

	سومين همايش گياهان دارويي ايران
	2
	بررسي ميزان و نحوۀ استفاده از گياهان دارويي در زنان باردار در مراكز بهداشتي-درماني مشهد
	محبوبه قابل، طلعت خديوزاده

	سومين همايش گياهان دارويي ايران
	
	بررسي شيوع و نحوۀ مصرف كندر در زنان باردار در مراكز بهداشتي درماني مشهد
	محبوبه قابل، طلعت خديوزاده


 شركت صرف در همايش ها اهميت ندارد بلكه بايد ذكر شود كه فرد كداميك از موارد را درهمايش عهده دار بوده است.توضيحات:

4-سوابق مديريتي
دانشگاهي

	سطح مديريت واحد: 
	محل تصدي :
	مدت زمان تصدي پست:


	سطح معاونت واحد


	محل تصدي 
	مدت زمان تصدي پست



	سطح مدير كل واحد


	محل تصدي 
	مدت زمان تصدي پست

	سطح مديريت دانشكده : 

	محل تصدي : 
	مدت زمان تصدي 



	سطح معاونت دانشكده
	محل تصدي 
	مدت زمان تصدي پست



	سطح مديريت گروه: مديريت گروه مامايی
	محل تصدي : دانشکده پرستاری-مامايی
	مدت زمان تصدي پست: به مدت هفت سال

	ساير
	محل تصدي
	مدت زمان تصدي پست


توضيحات:

غير دانشگاهي

	سطح مديريت ملي كلان
	محل تصدي 
	مدت زمان تصدي پست

	سطح مديريت ملي مياني
	محل تصدي 
	مدت زمان تصدي پست

	سطح مديريت ملي استاني
	محل تصدي 
	مدت زمان تصدي پست
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اينجانب :  محبوبه قابل  صحت اظهارات فوق را تاييد مينمايم و عواقب ناشي از مغايرت موارد ذكر شده با اطلاعات اصلي را ميپذيرم.

                          نام و نام خانوادگي 
                 محبوبه قابل                                  
                                           امضاء و تاريخ : 13/2/1395
142

